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いぶん助かったと思っています。夜、友人と食事に出かける時にも泊りがけで子供たちを預かって

くれます。でも…、口も出されます。言葉が完璧ではないので、遠まわしにオブラートに包んだよう

に物が言えないのですが（私自身の性格の問題でもありますが）、両親にも言いたいことは言って、

さらに主人にも聞いてもらう。そうやってここまできました。いい嫁だとは決して思われていないだろ

うけれど、異国から来た嫁だということで半分あきらめ、随分多目に見てもらっていると思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子供たちは今、現地のごく普通の幼稚園に通っています。ブルガリア人の子供たちと一緒に仲

良くやっている様子です。長男は昨年日本に一時帰国した際には、日本の幼稚園に約一ヶ月間

通わせましたが、そこでは１０月ということもあり運動会、芋掘り、体操大会など多くの行事があった

のですが、こちらが心配しているのをよそにすっかり溶けこんでいました。半分ブルガリア人、半分

日本人なので環境に応じて（？）上手くやって行ってくれればいいなと思っていますが、日本語を

どう忘れずにいてくれるか…、ちょっと心配で、あんまり自信もありません…。日本語の本や新聞を

読むようになるのは難しいだろうなーと思いますが、日本に行った時、おばあちゃん（私の母）達と

普通に会話ができ、ひらがなの読み書きくらいは…。これは私自身の努力次第ということになるの

でしょう。 
この先まだまだ長いと思いますが、最近ようやく他の日本人の方々が言われるように｢ブルガリア

の野菜･果物はおいしい｣というのを納得し、わかってきたような気がしますし、夏の長い休暇（何も

せずボーッと海辺に座っている）も慣れてきました。ブルガリアでの結婚生活も軌道にのってきた

（落ち着いてきた）というところでしょうか。 
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